
 
LES OISEAUX GUERISSEURS. 

 
 

J’ai rêvé d’avoir vu des oiseaux guérisseurs 
Qui venaient visiter les humains en souffrance 
Et qui leur redonnaient des motifs d’espérance 

Tout en les invitant à quitter leur torpeur. 
 

« Croyez en votre force, et cessez d’avoir peur. 
Élevez vos pensées en toutes circonstances, 

Et vous viendrez à bout de bien des turbulences. 
La vie aura pour vous beaucoup plus de saveur. » 

 
« Si vous voulez la paix, mettez-la dans vos cœurs. 

Croyez qu’elle est possible et priez en silence 
Avec beaucoup de foi et de persévérance. 

Alors la paix viendra dans toute sa splendeur. » 
 

« Si vous voulez la joie, soyez-en des acteurs. 
Rappelez-vous toujours avec reconnaissance 
De tout ce qui va bien, des belles expériences, 
Et voyez la beauté d’un arbre ou d’une fleur. » 

 
« Si vous voulez œuvrer pour un monde meilleur, 

Le changement voulu, c’est par vous qu’il commence. 
Dans toutes vos actions, mettez en abondance 
Un amour fraternel et de la bonne humeur. » 

 
Gérard Bohler. 
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