
 
LE CHANT DE LA NATURE. 

 
Quand tu es fatigué, éprouvé ou malade, 

La musique atténue ta peine et tes soucis, 
Apaise les douleurs, les résorbe et guérit, 

Fait luire le soleil quand le ciel est maussade. 
 

Quand se lève le jour, écoute cette aubade 
Que des milliers d’oiseaux, avec plein d’énergie, 

Donnent pour célébrer la lumière et la vie. 
Des chevreuils la ponctuent de joyeuses gambades. 

 
Entends près d’un sentier le chant d’une cascade. 

Écoute frémir l’eau, au cœur d’une prairie, 
Ou bien près d’un rocher, où la source jaillit. 

Peut-être y verras-tu dryades et naïades. 
 

Lorsque descend la nuit, entends la sérénade 
Venant de l’univers, de l’espace infini, 

Du vide sidéral, du chœur des galaxies, 
Et des astres de feu se comptant par myriades. 

 
La musique est partout, statique ou bien nomade, 

Nous fait vibrer plus haut et vivre en harmonie. 
Le chant de la nature est puissant et exquis. 

Prêtons-lui attention au cours de nos balades. 
 

Gérard Bohler. 
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